Cesky den proti rakoviné — stieda 14. kvétna 2025

shetay
Prevence nadoru tlustého stieva a kone€niku je hlavnim 5 I
tématem letosni tradi¢ni kvétnoveé sbirky Ligy proti rakoviné Praha. e

PFestoZe udaje z roku 2022 dokladaji, Ze amrtnost na kolorektalni
karcinom zUstava vysoka, napfiklad oproti roku 2008 klesla aZ o
tretinu. Stale si vSak ro¢né tuto diagnozu vyslechne zhruba sedm tisic
Cecha.

.Nadvaha, obezita, nedostatek pohybové aktivity, nespravna
strava. To jsou pfiklady rizikovych faktorl, které zvySuji pravdépodobnost vzniku
onemocnéni. Dulezita je, vedle zdravého zivotniho stylu, také sekundarni prevence, v
pfipadé rakoviny tlustého stfeva a konecCniku se jedna o kolorektalni screening,”
vysvétluje pfedsedkyné Ligy MUDr. Michaela Fridrichova.

Liga proti rakoviné Praha pracuje na tom, aby co nejméné& Cechti a Cesek
umiralo na zhoubné nadory, uz od roku 1990, tedy rovnych 35 let.

Pravé na prevenci rakoviny tlustého stfeva a kone¢niku a na screeningové
programy s ni souvisejici, letodni Cesky den proti rakoving, respektive celonarodni
sbirka, upozorni. Pfispét bude mozné tradi¢né pofizenim zlutého kvitku, letos se
svétle zelenou stuzkou. V ulicich ¢eskych mést a vesnic je budou ve stfedu 14.
kvétna nabizet tisice dobrovolnikl. Ke kyti¢ce obdrzi kazdy darce informacni letacek
k tématu nadoru tlustého stieva a konecniku véetné prehledu dalSich bezplatnych
screeningovych programu. Na pevnych distribuénich mistech bude mozné kyticky
a letacky ziskat az do nedéle 18. kvétna. Seznam mist bude k dispozici na webu

sbirky www.cdpr.cz

Podporit Cesky den proti rakoving je mozné také:

- Pofizenim e-kytiCky za darcovskou SMS ve tvaru DMS KVET 30 nebo 60
nebo 90 nebo 190. Liga podle zvolené ¢astky obdrzi 29, 59, 89, 189 K¢.

- Pro pravidelnou podporu zaslanim SMS ve tvaru DMS TRV KVET 30 nebo 60
nebo 90 nebo 190. Ligu tak podpofite pfispévkem kazdy mésic (vice na
www.darcovskasms.cz). v

- Zaslanim finan€niho daru na sbirkovy ucet 65 000 65/0300 r

- QR platbou na sbirkovy uget Ceského dne proti rakoviné: 1. ak

QR Platba

Liga proti rakoviné Praha pfedem dékuje vSem darcim za podporu!
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